LA BAUHINTIA

CHERS CLIENTS,
BIENVENUE AU PETIT DEJEUNER DE LA BAUHINIA.
L'OFFRE SUCREE DU CHEF PATISSIER MAXENCE BARBOT
SE DECLINE EN UNE LARGE SELECTION DE DOUCEURS, A
VOTRE DISPOSITION AU NIVEAU DU BUFFET (VIENNOISERIES,
CAKES..), ET A LA CARTE POUR L'OFFRE CHAUDE (PAIN
PERDU, CREPES, PANCAKES...).

L'"OFFRE SALEE EST ELABOREE A LA MINUTE PAR MES EQUIPES
EN CUISINE, AFIN DE VOUS OFFRIR LA MEILLEURE QUALITE
POSSIBLE, LES PRODUITS LES PLUS FRAIS ET DES CUISSONS

SUR-MESURE (GEUFS BENEDICTE, TOASTS A L'AVOCAT...).

BONNE DEGUSTATION ET EXCELLENTE JOURNEE PARISIENNE,

VOTRE CHEF EXECUTIF, QUENTIN TESTART.

DEAR GUESTS,
WELCOME TO LA BAUHINIA'S BREAKFAST.

PASTRY CHEF MAXENCE BARBOT’'S SWEET OFFER INCLUDES A
WIDE SELECTION OF DELICACIES, AVAILABLE AT THE BUFFET
(VIENNOISERIES, CAKES...), AND A LA CARTE FOR HOT
DISHES (FRENCH TOAST, CREPES, PANCAKES...).
SAVOURY DISHES ARE PREPARED ‘A LA MINUTE', TO OFFER
THE BEST QUALITY, FRESHEST PRODUCTS AND TAILOR-MADE
COOKING (EGGS BENEDICT, AVOCADO TOAST...).
ENJOY YOUR MEAL AND HAVE A GREAT DAY IN PARIS,
YOUR EXECUTIVE CHEF, QUENTIN TESTART.

LE REVEIL COMMENCE
COMME UN AUTRE REVE

WAKING UP STARTS
LIKE ANOTHER DREAM



LES FORMULES DU MATIN
MORNING MENUS

Pour nos chers résidents, avanl le pelil déjeuner inclus,
vous avez le choix entre les trois offies proposées
FOR OUR DEAR GUEST RESIDENTS, WITH
BREAKFAST INCLUDED, YOU ARE FREE TO

CHOOSE YOUR FORMULA

LE BUFFET PARISIEN

Jus de fiuils fiais presseés,
Viennoiseries, céréales & vaourts,
Le buffet salé
Le buffet des Gourmandises,
FRESHLY SQUEEZED FRUIT JUICE,
VIENNOISERIES, CEREALS & YOGHURTS,
SAVOURY BUFFET,
THE DELICACIES BUFFET
58

AMERICAIN

Le bufjet Parisien agrémenté
doeufs prepares selon volre préférence
(deux garnitures au choix)

THE PARISIAN BUFFET WITH
EGGS PREPARED TO YOUR LIKING
62

CHINOIS

Le buffet Parisien agrémente
de Congee & Dim Sum,
(Lufs au plat retournés

ou nouilles sautées au poulel

THE PARISIAN BUFFET WITH
CONGEE & DIM SUM
FLIPPED FRIED EGGS

OR FRIED CHICKEN NOODLES

62



NOS PLATS SIGNATURES
OUR SIGNATURE DISHES

PAIN PERDU SIGNATURE
Lt son caramel beurre salé
OUR FAMOUS FRENCH TOAST WITH SALTED CARAMEL
30

EUFS BENEDICTE
(jambon blanc ou saumon, fimeé)
EGGS BENEDICT (HAM OR SMOKED SALMON)
30

L"’AVOCADO TOAST
(Euf poché el sucrine
AVOCADO TOAST WITH POACHED EGG AND LETTUCE
30

LES OEUFS
EGGS

EUFS PREPARES SELON VOTRE PREFERENCE
Au plat. a la cogue. pochés. brouillés ou en omelelle
Nature ou deux garnilures:

Bacon. champignons. fines herbes. fromage.

Jambon cuil ou cru, saucisses thai. saucisses de veau,
galelle de pommes de lerre. lomales fiaiches ou confiles
EGGS PREPARED TO YOUR LIKING
FRIED, BOILED, POACHED, SCRAMBLED OR OMELET
PLAIN OR TWO SIDE DISHES:

BACON, MUSHROOMS, HERBS, CHEESE, COOKED OR
CURED HAM, HASH BROWN, THAT SAUSAGES, VEAL
SAUSAGES, FRESH OR SUN-DRIED TOMATOES
21

GARNITURE SUPPLEMENTAIRE EXTRA SIDE DISH 5
SUPPLEMENT AVOCAT EXTRA AVOCADO 8
SUPPLEMENT SAUMON FUME EXTRA SMOKED SALMON 12

SUPPLEMENT CAVIAR 15G EXTRA CAVIAR 15G 50

SUPPLEMENT TRUFFE EXTRA TRUFFLE 25



A LA CARTE
A LA CARTE

TERRE & MER
LAND & SEA

SAUMON FUME ARTISANAL 28
ARTISANAL SMOKED SALMON

JAMBON BLANC CUIT AU SEL DE GUERANDE 18
COOKED HAM

JAMBON CRU 20
CURED HAM

CAVIAR KRISTAL GOLD SELECTION, BLINIS
15G:60 306:120 50G:200

SPECIALITES ASIATIQUES
ASIAN SPECIALTIES

SOUPE WONTON 18
WONTON SOUP

DIM SUM (6 PIECES) 24

CONGEE NATURE/POULET/POISSON/JAMBON 5" 18
CONGEE PLAIN/CHICKEN/FISH/HAM

NOUILLES SAUTEES AU POULET Bz' 20
WOK FRIED CHICKEN NOODLES

FRUITS
FRESH FRUITS

SALADE DE FRUITS FRAIS 5:' 14
FRESH FRUITS SALAD

ASSIETTE DE FRUITS EXOTIQUES Bz' 22
PLATE OF EXOTIC FRUITS

PRODUITS LAITIERS
DAIRY PRODUCTS

ASSIETTE DE FROMAGES AFFINES 23
SELECTION OF FRENCH MATURED CHEESES

YAOURT 0%,NATURE OU AUX FRUITS 7
LOW FAT, NATURAL OR FRUITS YOGURT

*: OPTION VEGAN POSSIBLE - VEGAN OPTION AVAILABLE



A LA CARTE
A LA CARTE

CEREALES & PORRIDGE
CEREALS & PORRIDGE

CORN FLAKES, FLOCONS D’AVOINE, % 12
MUESLI CROUSTILLANT
PLAIN CORN FLAKES, OATS, CRUNCHY MUESLI

BIRCHER MUESLI 14
BIRCHER MUESLI

CHIA PUDDING A L'AGCAI 3 16
CHIA PUDDING WITH ACAI

PORRIDGE AU LAIT,}’» 14
A L'EAU MINERALE OU LAIT D’AMANDE
PORRIDGE WITH MILK, MINERAL WATER OR ALMOND MILK

BOULANGERIE
BAKERY

CORBEILLE DE VIENNOISERIES (1 PERSONNE) 24
BAKERY BASKET (1 PERSON)

VIENNOISERIE A L'UNITE 6
PIECE OF BAKERY

TOAST DE PAIN DE MIE BLANC, 6
COMPLET OU SANS GLUTEN
PLAIN, WHOLE WHEAT OR GLUTEN-FREE TOAST

FINANCIER ET MUFFIN SANS GLUTEN 12
GLUTEN-FREE FINANCIER AND MUFFIN

DOUCEURS

DELICACIES
PANCAKE 22
PANCAKE
GAUFRE 18
WAFFLE
CREPE - CREPE 18

GARNITURE : SUCRE, SIROP D'ERABLE,
NUTELLA OU SAUCE CHOCOLAT
GARNISH: SUGAR, MAPLE SYRUP,
NUTELLA OR CHOCOLATE SAUCE

5?: OPTION VEGAN POSSIBLE - VEGAN OPTION AVAILABLE



LES BOISSONS
BEVERAGES

JUS DE FRUITS FRAIS PRESSES
FRESHLY SQUEEZED JUICES

JUS D’ORANGE, PAMPLEMOUSSE, POMME, 14
ANANAS OU JUS DU MOMENT

ORANGE, GRAPEFRUIT, APPLE, PINEAPPLE OR JUICE OF THE
MOMENT

JUS VERT DETOX o 18
OU JUS BLACK LIME AU CHARBON VEGETAL
DETOX GREEN JUICE OR BLACK LIME VEGETAL

CHAMPAGNE

MIMOSA 30
JUS D'ORANGE FRAIS, CHAMPAGNE

FRESH ORANGE JUICE, CHAMPAGNE

CAFETERIE
COFFEES

ESPRESSO, CAFE NOISETTE,

LATTE MACCHIATO, CAFE FRAPPE 9
ESPRESSO, MACCHIATO COFFEE,
ESPRESSO MACCHIATO, CAFE FRAPPE

DOUBLE ESPRESSO, CAFE AMERICAIN 12
DOUBLE ESPRESSO, AMERICAN COFFEE

CAPPUCCINO, CAFE CREME 14
CAPPUCCINO, COFFEE WITH MILK

ESPRESSO MACCHIATO, CAFE FRAPPE 14
LATTE MACCHIATO, ICED COFFEE

CHOCOLAT CHAUD FONDU A L'ANCIENNE 16
OLD-FASHIONED HOT CHOCOLATE

INFUSIONS
HERBAL TEA

CAMOMILLE, MENTHE POIVREE, 14
ROOIBOS BIO, VERVEINE

CHAMOMILE FLOWERS, PEPPERMINT LEAVES,

ROOIBOS, VERBANA



LES THES
TEAS

THE NOIR
BLACK TEA

ENGLISH BREAKFAST (SRI LANKA & INDE) 14
Ce thé offie une lasse forle qui se lermine avec une louche amere de
tlanin. Il a une riche odeur sucrée el noisellec.

THIS TEA OFFERS A STRONG CUP THAT FINISHES WITH

A TWINGE OF TANNIN. IT HAS A RICH SWEET & NUTTY
SMELL.

NUWARA ELIYA (SRI LANKA) 14
Ce thé de montagne. du District de Nwwvara Eliva. est enlourd de ¢ypres.
de menthe. deucalvptus donnant a ce thé sa fiagance el sa qualilé re
marquable. Son infusion donne un goul raffiné el [fleuri. lui permetlant
délre consommé aussi bien le matin que laprés-midi.

THIS MOUNTAIN TEA, FROM THE NUWARA ELIYA DISTRICT,
IS SURROUNDED BY CYPRESS, MINT, EUCALYPTUS GIVING
THIS TEA ITS FRAGANCE AND ITS REMARKABLE QUALITY.

ITS INFUSION GIVES A REFINED AND FLOWERY TASTE.

LAPSANG SOUCHONG (CHINE) 16
Ce thé noir a une saveur el un arome distincts, avec un soupcon de
Jumé dans larriére goul.

THIS TEA HAS A DISTINCT AROMA AND FLAVOUR, WITH A
HINT OF SMOKINESS IN THE AFTERTASTE.

PU-ER (CHINE) 14
Ce thé fermenté est onclucux el corsé avec une finale veloutée sucree.

1l a un goul vicilli el malture unique.

THIS FERMENTED TEA IS SMOOTH AND FULL BODIED WITH

A SWEETY VELVETY FINISH. IT HAS A UNIQUE AGED AND
MATURE TASTE .

ASSAM CHERIDEO (INDIA) 14
Ce thé unique offire un goul forl. corsé el doux.

THIS UNIQUE TEA OFFERS A STRONG FULL BODIED AND
SMOOTH TASTE.

EARL GREY (SRI LANKA) 14
Ce thé est mélangé au parfiun naturel de bergamote.

Le goul citronné mallé offie une infitsion délicieuse.

THIS TEA IS A BLEND OF NATURAL BERGAMOT FRAGRANCE.
THE LEMONY MALTY TASTE GIVES A DELIGHTFUL BREW.

THE BLEU
OOLONG TEA

TIE GUAN YIN (CHINE) 16
Ce the offie une liqueur riche au fini velouté de couleur dorée avec des

noles de parfiom naturel comme lorchidée el arriére goul sucré.

THIS TEA OFFERS A RICH, VELVETY FINISH GOLDEN COLOUR
LIQUOR WITH HINTS OF ORCHID FRAGRANCE AND A SWEET

AFTERTASTE.



LES THES
TEAS

THE VERT
GREEN TEA

EMBRUNS (JAPON) 14
Thé vert Gyvokuro du lerroir de Yame sur lile de Kyushu au Japon,
exprime loule lexcellence du savoir faire nippon. Une ligueur légére.
pleine de fiaicheur el de profondeur. aux noles végelales ¢l iodées évo-
quant nolamment lalgue wakame.

THIS GYOKURO GREEN TEA, FROM THE TERROIR OF YAME
SITUATED ON THE JAPANESE ISLAND OF KYUSHU, EX-
PRESSES THE EXCELLENCE OF THE JAPANESE SAVOIR-FAIRE.
THE LEAVES GIVE OUT A LIGHT LIQUOR, FULL OF FRESH-
NESS AND DEPTH, WITH VEGETAL AND IODIZED NOTES NO-
TABLY EVOKING WAKAME SEAWEED.

JASMIN (CHINE) 14
Ce thé offie un doux parfum des [leurs.

Sa ligueur jaundtre el brillante a un goul rafiaichissant el vif.

THIS TEA OFFERS A SWEET FRAGRANCE OF FLOWERS. ITS
BRIGHT YELLOWISH LIQUOR TASTES REFRESHING AND
BRISK.

GENMAICHA (JAPON) 16
Ce thé du Japon. a la fois surprenant el délical est un mélange de the
verl. de riz grillé et de riz souffle. A déguster toul au long de la journée.
THIS TEA FROM JAPAN, BOTH SUPRISING AND DELICATE

IS ACTUALLY A BLEND OF GREEN TEA, GRILLED RICE AND
CRISPY RICE.

SENCHA (JAPON) 14
This tea will be enjoved all along the day. Ce thé vert est un thé aux
Jeuilles larges. riche en vitamine C. Il donne un parfiom sublil el fiais. ¢/
une liqueur claire. Il se déguste sans lail ¢l est idéal pour accompagner
un repas salé.

THIS GREEN TEA HAS GREAT LARGE LEAVES, AND IS RICH

IN VITAMIN C. IT GIVES A SUBTLE, FRESH FLAVOUR AND A
CLEAR LIQUOR. IT CAN BE ENJOYED WITHOUT MILK AND IS
AN IDEAL TO ACCOMPANY MEALS.

THE BLANC
WHITE TEA

SONGE ANDALOU (CHINE) 16
Un thé blanc de la province du Fujian parfimé au jasmin par en
Jleurage. cest a dire au conlact de fleurs fiaiches. ce qui donne a ce
classique une dimension sans précédent. Il sensuil une liqgueur a la
douceur de miel.

THIS WHITE TEA COMING FROM FUJIAN PROVINCE WAS
SCENTED WITH JASMINE FLOWERS THROUGH ENFLORAGE,
THAT IS THROUGH CONTACT WITH FRESH FLOWERS.

THIS LENDS THIS CLASSIC TEA AN UNPRECEDENTED
DIMENSION. FROM THIS COMES FORTH A LIQUOR WITH THE
SMOOTHNESS OF HONEY.

SUIVEZ

nous
S
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Contenance des bouteilles : 75¢l et des vins au verre: 15c|
Tous nos vins sont issus d’Appellation d’Origine Protégée sauf indiqué par une astérisque *
Prix nets en Euros, taxes & service compris Merci de noter que notre établissement n’accepte pas les chéques

Contenance des bouteilles : 75cl et des vins au verre: 15c/
Tous nos vins sont issus d’Appellation d’Origine Protégée sauf indiqué par une astérisque *
Prix nets en Euros, taxes & service compris Merci de noter que notre établissement n‘accepte pas les chéques



