


Chi, The Spa au Shangri-La s'inspire des origines de la légende de Shangri-La, un lieu de paix intérieure, d'enchantement
et de bien-être.

Ce sanctuaire luxueux, mais accessible, propose des soins holistiques basés sur des méthodes traditionnelles partagées par
de nombreuses cultures asiatiques.

Le 'Sense of Place' de Chi, The Spa au Shangri-La Le Touessrok, Mauritius, offre une sélection de soins mettant en
valeur les produits botaniques et les herbes naturelles de l'île, riches en propriétés thérapeutiques.

Au Chi, The Spa, plongez dans un univers de sérénité et d’harmonie, où chaque soin, pensé avec passion, vous offre une
expérience unique de bien-être.

Tous les prix sont indiqués à la fin de la brochure, en roupie mauricienne, et incluent la TVA.





Massage Sur Mesure

Massage Aromatique Relaxant

Massage aux Pierres Chaudes

Massage Sportif Tissulaire Profond

MASSAGES

Massage Relaxant du Cou et du Dos

Ces soins ont été conçus pour vous offrir une relaxation totale de l’esprit et revitaliser votre corps.

Des pierres chauffées sont utilisées pour les bienfaits de la thermothérapie, associées à des mouvements de massage
glissants pour un soin chaud et relaxant.

Ce massage est adapté à vos besoins personnels. Après une courte consultation avec votre thérapeute, les techniques les
plus appropriées seront choisies pour votre soin.

Vous manquez de temps ou avez besoin de soulager les tensions dans le dos, le cou et les épaules après une longue
journée de voyage ? C'est la solution idéale pour vous détendre et garantir une nuit paisible.

Ce massage allie des techniques asiatiques traditionnelles, telles que les points de pression thaïlandais, les mouvements
balinais et malais, ainsi que le flux énergétique chinois, pour rétablir et équilibrer votre énergie dans tout le corps.

Notre massage thérapeutique le plus prisé utilise des techniques de tissu profond et des étirements légers, ciblant les
couches profondes de votre corps pour libérer les tensions musculaires. Il est particulièrement recommandé pour les
personnes actives et celles qui reçoivent régulièrement des massages.

Il associe des techniques de massage suédois pour réduire les tensions, apaiser les muscles endoloris et favoriser la
circulation. Le mélange d'huiles essentielles aromatiques utilisé dans ce massage s’adapte aux besoins de chacun.

Massage Signature Asiatique

Massage Apaisant des Pieds

Conçu pour soulager et apaiser vos pieds et mollets fatigués, ce massage stimule la circulation sanguine et réduit le
gonflement des jambes. Un vrai moment de bonheur !

Pression légère : 
ideal pour la relaxation 

Pression moyenne : pour
un massage ferme 

Pression forte : 
pour un massage des tissus profonds



ÉVASIONS CHI

Retraite Énergétique au Cœur de la Nature

Chaque Évasion CHI combine deux ou plusieurs soins pour offrir aux invités une expérience de spa complète à savourer.

Notre retraite spa ultime où vous pouvez abandonner votre corps, votre esprit et votre âme. Des noix de coco
fraîchement récoltées et des huiles hydratent naturellement votre peau, tandis qu’un soin du visage personnalisé vous
procure un éclat radieux.
Inclus : 60 minutes de gommage traditionnel à la noix de coco, 90 minutes de massage authentique à la noix de coco et
60 minutes de soin du visage personnalisé.

Créez un parcours spa sur mesure en choisissant toutes vos expériences préférées. Sélectionnez autant de soins que vous
le souhaitez, dans la limite de trois heures, pour en profiter pleinement.

Massage Future Maman
Un moment de relaxation totale avec ce massage du corps entier spécialement conçu pour les futures mamans. Votre
thérapeute portera une attention particulière aux zones souvent sujettes à la tension pendant la grossesse.

Le Plaisir de Prendre son Temps

Une autre façon de profiter de nos soins sur mesure. Fusionnez avec notre magnifique paysage et la flore unique de l'île
Maurice. Ce massage est conçu pour vous faire ressentir toute la mystique, la beauté et l'énergie positive de la nature.

Massage Thaï
Réalisé sur un matelas thaï, ce massage à sec vise à améliorer la circulation et à augmenter la flexibilité grâce à des
étirements doux et des techniques de points de pression. Des vêtements thaïs amples sont fournis.

Massage en Plein Air

Pression légère : 
ideal pour la relaxation 

Pression moyenne : pour
un massage ferme 

Pression forte : 
pour un massage des tissus profonds





Les Sept Merveilles de Chamarel
Ressentez l'âme de l'île, des orteils à la tête, avec sept soins signature revitalisants. La combinaison du soin capillaire à la
noix de coco, du gommage corporel à la canne à sucre, du masque pour les yeux et le visage, des soins des mains et des
pieds, de l'enveloppement corporel à l'aloe vera et d'un massage personnalisé sera la meilleure façon de vous renouveler
en utilisant les secrets naturels locaux.

Massage aux Herbes de l'île Maurice
Des poudres d'herbes sont transformées en un cataplasme, imbibé d'huile chaude médicinale, puis appliqué sur tout le
corps. Ce soin cible particulièrement les tissus musculaires et les articulations pour soulager l'arthrite rhumatismale, les
articulations raides et les douleurs dorsales.

Massage aux Bougies Exotiques

Un soin luxueux avec notre bougie aromathérapie Relax Therapy Massage. Des beurres de cacao et de karité riches en
huile de jojoba, d'amande douce et d'argan, infusés d'un mélange d'huiles essentielles exotiques de géranium, de lavande
et de bois de santal, fondent pour créer une huile de massage délicieusement chaude et décadente, apaisant l'esprit, le
corps et l'âme.

SENSE OF PLACE 

Ceci est l'un des massages à l'essence mauricienne, utilisant de l'huile de coco fraîche sur le visage et le corps pour nourrir et
équilibrer le corps, l'esprit et l'âme. L'huile de coco chauffée est idéale pour apaiser les muscles fatigués, nourrir la peau et
revitaliser le corps.

Massage Authentique à la Noix de Coco

Pression légère : 
ideal pour la relaxation 

Pression moyenne : pour
un massage ferme 

Pression forte : 
pour un massage des tissus profonds



Anticellulite

SOINS DU CORPS

Doux, émollient et riche en antioxydants, l'huile de coco aide à réparer les cellules de la peau tout en hydratant et
adoucissant les zones les plus sèches et sensibles du corps. L'ylang-ylang et la bergamote sont utilisés pour favoriser la
relaxation et comme anti-asthmatiques

Ce gommage 100 % naturel à base de café, de cannelle, de sucre et d'huile végétale de coco stimule la circulation sanguine,
hydrate la peau et aide à réduire l'apparence de certains problèmes cutanés tels que l'eczéma, les vergetures, la cellulite, les varices
et les taches liées à l'âge.

Gommage Détoxifiant pour le Corps
Exfoliant et stimulant, ce gommage 100 % naturel composé de sucre, de graines de moringa et d'huiles essentielles de
palmarosa et de citron est le secret d'une peau saine. Cette synergie élimine les impuretés et les toxines, renouvelle la
peau, la protège du vieillissement cutané et renforce l'efficacité des soins hydratants.

Gommage Purifiant

Gommages

Pression légère : 
ideal pour la relaxation 

Pression moyenne : pour
un massage ferme 

Pression forte : 
pour un massage des tissus profonds



Abhyanga

Shirodhara

Massage Ayurvédique de la Tête

THÉRAPIE AYURVÉDIQUE

Le flux continu d'huile tiède sur votre front induit une relaxation profonde. Ce soin est excellent pour atténuer le
décalage horaire, l'insomnie, le stress et les maux de tête.

Des herbes ayurvédiques sont mélangées avec de l'huile de sésame en préparation du Shiro-abhyanga, un massage indien
de la tête. La tête et les épaules sont massées avec cette huile herbacée, améliorant la circulation et le flux lymphatique,
équilibrant les organes et revitalisant le corps.

Découvrez un massage du corps à l'huile tiède utilisant des herbes et des huiles ayurvédiques pour équilibrer votre
Dosha. Ce soin soulagera la fatigue en favorisant un meilleur sommeil tout en améliorant l'éclat de votre teint.

L'Ayurveda, « la science de la vie et de la longévité », est une ancienne tradition de guérison indienne pratiquée depuis
plus de 5 000 ans. Cette approche holistique du bien-être offre des conseils pour améliorer et restaurer l'harmonie
physique, mentale, sociale et spirituelle.

ENVELOPPEMENTS

Utilisant notre gel d'aloe vera exclusif, ce soin en enveloppement apaisera, rafraîchira et hydratera la peau de la manière
la plus naturelle qui soit. Il peut être réalisé sans parfum ou avec une fragrance sur mesure de votre choix

Enveloppement à l'Aloe Vera

Pression légère : 
ideal pour la relaxation 

Pression moyenne : pour
un massage ferme 

Pression forte : 
pour un massage des tissus profonds



Pierres Chaudes Thérapeutiques

Soin Réparateur Après-Soleil

Ciblant la région du dos, l'utilisation de pierres chaudes judicieusement placées détend les muscles tendus en alliant
thermothérapie et mouvements de massage glissants.

Un peu de rougeur sur vos jambes et votre dos après une exposition au soleil ? Ce soin apaise la chaleur grâce à
l'application de notre gel d'aloe vera. Le gel est appliqué pendant que nous travaillons sur le reste du corps.

SOINS POUR ENFANTS (6 - 12 ANS) ET ADOLESCENTS (13 - 17 ANS)

OPTIMISEZ VOTRE SOIN
Améliorez la qualité de votre soin. Choisissez-en un ou plusieurs selon vos envies. Aucun temps supplémentaire n'est
nécessaire, et les résultats sont efficaces et immédiats.

Chacun de nos soins exclusifs est spécialement conçu pour la peau des jeunes. Une introduction parfaite pour les futurs
amateurs de spa.

Massage
Une pression douce est appliquée sur le cuir chevelu, les jambes et les pieds. Ce soin améliore la qualité du sommeil des
enfants, les relaxe et renforce leur système immunitaire.

Soin du Visage Personnalisé pour Adolescents
Profitez d'un soin du visage doux avec un nettoyage, un masque hydratant, des compresses apaisantes pour les yeux et un
massage relaxant du cuir chevelu. Ce soin est spécialement conçu pour cibler les impuretés et laisser votre peau éclatante
et rééquilibrée.

Maman et Moi (6 à 12 ans)
Ce soin spécial est conçu pour les mamans et leurs filles (ou fils) afin de partager un moment de détente au spa tout en
prenant soin de leurs ongles.





Yoga au Lever du Soleil

YOGA 

MÉDITATION ET TECHNIQUES DE RESPIRATION

Le yoga matinal dans un cadre magnifique inclut des techniques de respiration et d'étirement face à un lever de soleil
époustouflant. C'est un excellent moyen de commencer une journée radieuse, remplie de l'énergie de Mère Nature,
offrant une expérience unique en un lieu d'exception.

Ce cours se concentre sur diverses postures physiques (asanas) accompagnées d'exercices de respiration (pranayama)
pour dynamiser le corps, augmenter sa flexibilité et apaiser l'esprit. Le yoga tonifie les muscles, améliore la lubrification
des articulations, des ligaments et des tendons, et masse tous les organes du corps. Disponible en groupe ou en séance
privée.

Des techniques de respiration spéciales, source de prana, de Chi ou de la force vitale, permettent de prendre conscience
de sa propre existence en relaxant le corps, en apaisant l'esprit et en apportant de la joie à l'âme. Elles contribuent à
améliorer le bien-être général et vous feront ressentir la vie qui est en vous.

Yoga Classique

Pranayama / L'Art de la Respiration





BIOLOGIQUE RECHERCHE

Rupert Schmid & Pierre-Louis Delapalme

‘Biologique Recherche, c'est avant tout l'histoire unique d'une passion familiale et d'un savoir-faire en matière de beauté.
Fondée il y a plus de 40 ans par Yvan et Josette Allouche, un biologiste et une physiothérapeute, Biologique Recherche
se distingue par cette puissante combinaison de disciplines et une approche visionnaire des soins cosmétiques.

Depuis ces débuts, Biologique Recherche a parcouru un long chemin. Nous appliquons désormais les dernières
connaissances cliniques aux soins esthétiques personnalisés, en utilisant des ingrédients purs et concentrés – presque
bruts – ainsi que des formules complexes, tout en respectant la méthodologie rigoureuse qui a forgé notre réputation
d'efficacité et de résultats durables.

Après le décès d'Yvan Allouche en 2007, nous avons pris la direction de l'entreprise et installé le fils du couple, le Dr
Philippe Allouche, en tant que Directeur Créatif. Biologique Recherche est désormais présente à l'international et nous
continuons d'investir dans la recherche et le développement pour maintenir notre réputation de qualité.

De plus, afin que chacun puisse profiter de nos soins, Biologique Recherche a établi un partenariat avec l'association
Wellness for Cancer pour offrir des traitements personnalisés aux personnes atteintes de cancer ou en rémission.

L'Ambassade Biologique Recherche se situe dans un bâtiment prestigieux au 30-32 Avenue des Champs-Élysées. Ouverte
en 1993, cette vitrine est à la fois un sanctuaire de l'expertise en soins esthétiques et une académie internationale de
formation pour nos esthéticiennes. L'Ambassade réunit un cercle d'experts en bien-être, beauté et soins de la peau
personnalisés.





Stage 3: La phase de soin 

Stage 1: La phase d’évaluation

Stage 2: La phase d’initialisation 

Produits Authentiques et Harmoniques

UNE MÉTHODOLOGIE EXCLUSIVE SUR MESURE

Le protocole de soin commence par préparer votre épiderme, qui agit comme un bouclier vous protégeant des agressions
extérieures, prêts à recevoir les bénéfices de votre traitement. Celle-ci répond à un rituel précis et rigoureux reposant sur :

Un nettoyage approfondi de votre peau associé à un massage
Une préparation de votre peau à l’aide notamment de la Lotion P50, produit iconique de la marque, et la pose d’un
masque.

Avant votre soin, l’expert Biologique Recherche procède à un diagnostic dermo-cosmétique appronfondi afin d’identifier
l’évolution de votre Instant de Peau©. Cette évaluation permet ensuite à la thérapeute de recommander un soin de
beauté personnalisé.

Les produits Biologique Recherche que nous utilisons dans nos soins de beauté répondent à des critères très spécifiques :
Les formules sont riches en ingrédients actifs et élaborées à partir d'ingrédients naturels ou biotechnologiques sans
parfum.

Pour améliorer l'absorption synergique des ingrédients actifs, l'esthéticienne complète la stimulation manuelle par
l'utilisation de notre machine Remodeling Face®, produisant des résultats instantanés exceptionnels qui semblent
presque magiques.

Cette étape comporte les produits les plus fortement dosés en actifs pour permettre, en “reconditionnant” l’épiderme, de
l’aider à exprimer son pouvoir d’auto-régénération.

 Un cocktail de Quintessential Serums sur mesure est appliqué par l'expert Biologique Recherche.
En les appliquant selon la méthodologie de Biologique Recherche, ils permettent d’équilibrer, d’hydrater et de
revitaliser l’épiderme en fonction de chaque Instant de Peau©.
Les principes actifs agissent progressivement, la qualité de la peau s’améliore et le teint devient éclatant.

La méthodologie de Biologique Recherche est fondée sur quarante années d’expérience et repose sur des protocoles de
soins uniques et personnalisés en fonction de l’Instant de Peau© de chacun. Adaptés pour les hommes comme pour les
femmes, les soins pour le visage, corps et cuir chevelu se déroulent en trois phases fondamentales:



SOIN VISAGE

Skin Instant® Lab 

Les Soins Booster pour le Visage - Soin Booster VIP O2

Pour une peau tonifiée
Un soin reconditionnant l’épiderme et tonifiant, adapté à tous les Instants de Peau©. La peau de votre visage, cou et
décolleté est drainée, lissée et tonique.

Un diagnostic cutané approfondi est essentiel dans le protocole Biologique Recherche, afin de personnaliser votre soin
de beauté en fonction de votre Instant de Peau®. Nous adoptons une approche spécifique physiologique,
comportementale et tactile.

Le système Skin Instant Lab® se compose de cinq capteurs (mesurant l'hydratation, la perte d'eau transépidermique,
l'élasticité, la pigmentation et les niveaux de sébum) reliés à un ordinateur doté d'un logiciel d'analyse diagnostic exclusif
développé par Biologique Recherche. Sur la base de l'analyse dermo-cosmétique de notre expert et des mesures
objectives, le système Skin Instant Lab® extrait des données de notre banque de connaissances pour proposer une
sélection de produits et de soins parfaitement adaptés aux besoins de votre Instant de Peau®.

Les traitements sont adaptés aux besoins de votre Instant de Peau® par l'une de nos esthéticiennes expertes. Plus votre
soin est long, plus différentes techniques spécifiques peuvent être ajoutées pour obtenir de meilleurs résultats sur votre
peau.

Soin Restructurant et Lissant 

Pour une peau plus éclatante  
Un soin qui détoxifie et stimule l’épiderme pour réoxygéner le tissu cutané des Instants de Peau© ternes et asphyxiés par
la pollution urbaine. Le teint est incroyablement reboosté, la peau est plus lumineuse et pleine d’éclat.

Soin MC110   
Pour atténuer les rides
Un soin estompant les rides et ridules pour les Instants de Peau© atones. La peau de votre visage, cou et décolleté est
tonifiée et redessinée.

Soin Lift C.V.S (Traitement recommandé en fin d’après-midi)
Pour une peau l i f tée  et  toni f iée
Un soin exfoliant et liftant associé à des techniques de modelage pour les Instants de Peau© matures. La peau est lissée,
affinée et tonifiée.





Module Micro-Puncture®

MODULES D'EFFICACITÉ

Module Remodeling Face® 

LES AUTRES SOINS PERSONNALISÉS

Soin Triple Lift avec Remodeling Face®

Pour lutter contre les effets du vieillissement, ce soin intensif active la production de collagène grâce à une micro-
stimulation intra-épidermique, aidant ainsi à combattre les signes prématurés du vieillissement cutané.

Pour optimiser l’efficacité de nos soins, nous utilisons une bio-électrostimulation à la pointe de la technologie, qui
combine la puissance de trois courants (courant galvanique, fréquences moyennes et élevées) pour des résultats
immédiats et durables. 

Une première mondiale dans la cosmétique professionnelle, ce soin régénérant et liftant est conçu à partir d’un masque
électrotissé à 80% d’acide hyaluronique de grade pharmaceutique pour les Instants de Peau© altérés. Le soin seconde
peau accélère le renouvellement cellulaire et optimise la régénération pour un effet tenseur visible & immédiat. Une
alternative moins invasive aux injections, elle augmente la cohésion, la fermeté et la densité de la peau tout en
remodelant le contour du visage.

Un soin raffermissant et tonifiant ultime pour les Instants de Peau© relâchés, en manque de structure et tonicité. Les
traits et les volumes du visage, du cou et du décolleté sont remis en tension pour une peau restructurée.

Accélérateurs d'Efficacité
Pour compléter votre soin du visage, nous proposons des modules supplémentaires (30 minutes) pour cibler des besoins
spécifiques de la peau, en utilisant des produits exclusifs.

Traitement Toleskin
Parce que les Instants de Peau Intolérante® ne trouvent parfois pas de solution cosmétique adaptée, nous avons créé un
soin SOS unique qui les restaurera et les stabilisera dans le temps. Que ce soit pour des causes héréditaires ou en raison
de traitements médicaux ou cosmétiques lourds, ces types de peau nécessitent une attention particulière et un confort
immédiat. La peau ultra-sensible dispose enfin d'un soin qui l'apaisera : l'épiderme est renforcé, la sensibilité cutanée
réduite, et les rougeurs ainsi que les démangeaisons atténuées.

Soin Seconde Peau



SOIN POUR LE CORPS

Traitement personnalisé pour le corps

Soin P50 Peau Neuve

Soin Lift Corps

Soins Corporels Personnalisés

Pour un corps sculpté et tonique. Un soin raffermissant et tonifiant. Votre grain de peau est affiné et votre corps est
resculpté.

Pour être mieux dans son corps
Un soin débutant par des modelages profonds du ventre et du corps. Ce soin vous apportera équilibre et bien-être.

Pour une sensation de légèreté après un long voyage, ce soin drainant et anti-gonflement stimule la circulation et procure
à vos jambes une agréable légèreté.

Biologique Recherche applique également son expertise en soins du visage et son approche personnalisée au corps. Nous
proposons un diagnostic complet du corps, incluant un questionnaire, un examen visuel de votre épiderme et une mesure
et analyse de votre composition corporelle.

Nos soins sont adaptés à vos besoins précis par l'une de nos esthéticiennes expertes. Plus votre soin est long, plus des
techniques spécifiques peuvent être ajoutées pour obtenir de meilleurs résultats sur votre peau.

Diagnostic Corporel

Nos soins sont adaptés à vos besoins précis par l'une de nos esthéticiennes expertes. 

Soin Anti-Jet Lag





SOIN POUR LE CUIR CHEVELU 

Diagnostic du Cuir Chevelu

Un soin qui oxygène le cuir chevelu et renforce les cheveux.

Soin Sébo-Régulateur 

Un soin pour assainir et purifier en douceur le cuir chevelu. Il permet la diminution ainsi que la régulation du taux de
sébum.

Soins du Cuir Chevelu Personnalisés

Biologique Recherche applique également son expertise en soins du visage et du corps à la chevelure, avec un système de
diagnostic complet comprenant un questionnaire et un examen visuel pour établir votre Hair and Scalp Instant®.

Soin Oxygénant et Fortifiant

Soin Équilibrant Pellicules Sèches

Un soin rééquilibrant pour les cuirs chevelus à pellicules sèches. Il permet d’éliminer les desquamations en douceur.

Soin Équilibrant Pellicules Grasses 

Un soin rééquilibrant pour les cuirs chevelus à pellicules grasses. Agit sur le cuir chevelu pour éliminer en douceur la
desquamation.





SOINS ICOONE ® LASER

Pour le Corps, le Visage, le Cou et le Décolleté

ICOONE® est la solution innovante qui a révolutionné l'industrie de la beauté et du bien-être. Présent dans les
meilleures cliniques et resorts du monde, ICOONE® offre une expérience inégalée en matière de résultats et de
bien-être holistique. En ciblant profondément le tissu conjonctif grâce à la Microsimulation, il stimule la production de
collagène et d'élastine tout en améliorant simultanément le drainage lymphatique et la circulation sanguine.

Les soins ICOONE® sont 100 % naturels, non invasifs, agréables et relaxants, adaptés à des séances quotidiennes. Idéal
pour le CORPS et le VISAGE, pour les HOMMES et les FEMMES, les traitements ICOONE® sont entièrement
personnalisés, combinant une action drainante, raffermissante et remodelante, convenant à tous les types de peau.

Grâce à la stimulation de la circulation et au drainage lymphatique, vous vous sentirez plus léger, plus énergique et en
harmonie avec votre corps. En choisissant ICOONE®, vous découvrirez des soins parmi les plus avancés dans le secteur
du bien-être : une solution moderne et scientifiquement prouvée pour ceux qui recherchent des traitements relaxants
mais efficaces.

Avec ICOONE®, maintenir une apparence jeune et fraîche devient un jeu d'enfant : les soins améliorent l'élasticité de la
peau, réduisent les signes de vieillissement et la flaccidité cutanée, vous aidant à conserver un aspect ferme et rayonnant.
Idéal également pour détoxifier le corps et le visage, réduire les poches et revitaliser votre peau.

ICOONE® n'est pas seulement un soin de beauté, mais une expérience de bien-être complète qui vous permet de
rayonner pleinement, offrant des résultats remarquables dès la première séance.



Expériences ICOONE ®

Plongez dans un voyage de bien-être en choisissant un ou plusieurs protocoles ICOONE®, spécialement conçus pour
offrir une expérience de régénération complète. Chaque soin est un moment dédié à vous, pour purifier, relaxer, rajeunir
et redécouvrir votre beauté intérieure et extérieure. Du détox rapide à la relaxation profonde, chaque parcours est
élaboré pour rétablir votre équilibre, procurant un bien-être authentique et durable qui éveille à la fois le corps et l'esprit.

ICOONE ® Visage et Corps Personnalisé

Les soins ICOONE® pour le visage offrent une approche non invasive pour améliorer l'apparence de la peau, avec des
applications principales telles que le drainage, le lifting, le raffermissement, l'anti-âge et le remodelage du visage. Grâce à
de petits micro-stimulateurs dédiés, ICOONE® stimule la production de collagène et d'élastine, réduit les rides et les
ridules, redéfinit les contours du visage et améliore la microcirculation, contribuant ainsi à un aspect plus tonique, jeune
et éclatant du visage, du cou et du décolleté.

Les soins ICOONE® pour le corps agissent en profondeur sur le tissu conjonctif, stimulant la production de collagène et
d'élastine. Cette action renforce la structure de la peau, offrant une variété d'applications telles que le raffermissement, le
remodelage du corps, la réduction de la cellulite et l'amélioration du drainage et de la microcirculation.



Vos réservations 

VOTRE EXPÉRIENCE AU SPA

Pour répondre à vos besoins 

Nous vous recommandons de réserver vos soins en avance. Si vous souhaitez bénéficier d’un soin sur-mesure, veuillez
contacter Chi, The Spa. 

Votre intimité est notre priorité. Votre thérapeute vous laissera vous préparer en privé, et tout au long du soin, vous serez
drapé(e) dans une serviette couvrant toutes les parties du corps non traitées.

Dès votre arrivée au spa, veuillez informer notre réceptionniste si vous rencontrez des problèmes de santé. Nos
réceptionnistes connaissent l’ensemble des soins proposés par le spa, et seront en mesure de vous aider à planifier un
programme de soins répondant à vos besoins spécifiques. 

Votre tenue 

Il n’est pas nécessaire de porter ou de vous munir de tenues spécifiques : des tenues de spa adaptées vous seront fournies
dans votre cabine. 

Âge minimum requis / enfants 

Pour prendre rendez-vous, veuillez contacter contacter Chi, The Spa. L’équipe se fera un plaisir de discuter de vos
besoins et de vous guider dans votre choix de soins et d'expériences.

Pour profiter au mieux de votre soin, merci d’arriver au moins 15 minutes avant l’heure de votre rendez-vous. 

Afin de préserver l'atmosphère relaxante du spa, nous vous recommandons d'éteindre vos téléphones portables. 

Le spa est réservé aux adultes, et l'âge minimum pour effectuer un soin est de 16 ans. Les enfants âgés de 12 ans et plus
peuvent bénéficier d'un soin au spa si un formulaire de consentement parental nous est fourni en amont. 
Veuillez-vous renseigner auprès de l'un de nos réceptionnistes pour plus d'informations. 

En cas de retard, nous ferons de notre mieux pour vous prodiguer un soin complet. Veuillez toutefois noter que votre soin
pourrait être écourté si un autre rendez-vous doit être honoré juste après le vôtre. 

Nous faisons de notre mieux afin de répondre à toutes vos attentes. N'hésitez pas à échanger avec votre thérapeute afin
d'améliorer votre soin ou d'augmenter votre confort - par exemple, en demandant une pression plus faible ou plus forte
lors de votre massage, une serviette supplémentaire, un ajustement de l'éclairage ou du son, etc. 

Toute annulation doit être effectuée 4 heures au minimum avant le rendez-vous initial. Un frais d’annulation de 100%
vous sera facturé si un désistement est fait en moins de 4 heures. Nous vous invitons également à reprogrammer votre
soin au spa. 

Courtoisie 

Politique d'annulation 

Votre confort

Heure d’arrivée

Retards



liste des prix



LISTE DES PRIX - MASSAGES
 

Traitement                            Durée                       Prix (Rs.)

MASSAGES 
Massage Asiatique                                    
Massage  Sur Mesure                                
MassageTissulaire Profond                                       
Massage Aromatique Relax                          
Massage Pierres chaudes                                    
Massage Relaxant C & D                                 
Massage des Pieds                             
Massage Thai          
Massage Future Maman                 

*Massage en plein air de 60 à 90 minutes avec un 
supplément de Rs. 2000.         

*Disponible dans l'intimité de votre chambre ou villa, 
ou avec un supplément de Rs. 2000.

ÉVASIONS CHI  
Prendre son Temps                    
Retraite Énergétique                      
      
SENS DU LIEU  
Massage à la Noix de Coco       
Les 7 Merveilles de Chamarel
Massage aux Herbes       
Massage aux bougies    
       

  

60 -90 min               7000/9300
60 -90 min               7000/9300 
60 -90 min               7500/9500
60 -90 min               7300/9300
60 -90 min               7000/9300
30 - 45 min              4000/5200
60 minutes               6500 
90 minutes               9500 
60 minutes               7000 

180 min                  20350
210 min                  18500

 

Traitement                                Durée                          Prix (Rs.)

SOINS DU CORPS
Gommage Purifiant    
Anticellulite       
Gommage Détoxifiant      
Enveloppements Aloe Vera

AYURVEDIC THERAPY  
Shirodhara       
Abhyanga        
Massage de la tête 

SOINS POUR LES ENFANTS 
Enfants 6-12 ans       
Adolescents 13-17 ans       
Soins du Visage pour ados      
Maman & Moi (6-12 ans)

OPTIMISEZ VOTRE SOIN     
Pierres Chaudes        
Soin Réparateur Après-Soleil     
  

YOGA  
Yoga Classique          
Yoga au Lever du Soleil

MÉDITATION ET TEGHNIQUES DE RESPIRATION 
Pranayama / Art  de
 la respiration     

45 minutes                  5700
45 minutes                  5000 
45 minutes                  5000
60 minutes                  6150

45 minutes                   5500 
60 minutes                   7000
30 minutes                   5200

30 minutes                  3850
45 minutes                  4950
60 minutes                  9000
45 minutes                  6500

1300 par pierre                    

60 -90 min        7300/9500
150 minutes             18000 
 60   minutes             7500
 60   minutes             7500

60 minutes                  4300
60 minutes                  6500

30 minutes                  3500

1300                    



 

Traitement                           Durée                     Prix (Rs.)

SOIN VISAGE
Soin Booster VIP O2                                  
Soin Restructurant                                  
Soin MC110                                       
Soin Lift C.V.S                                   

  
MODULES D’EFFICACITÉ
Module Remodeling Face 
Module Micro-Puncture 

LES AUTRES SOINS PERSONNALISÉS
Traitement Seconde Peau                  
Traitement Triple Lift                       
Traitement Toleskin    

    
SOIN POUR LE CORPS 
Soin P50 Peau Neuve 
Soin Anti-Jet Lag
Traitement Lift Corps
Traitement personnalisé

60 -90 min             9000/15500
60 -90 min             9000/15500 
60 -90 min             9000/15500
60 -90 min             9000/15500

LISTE DES PRIX  - SOINS BIOLOGIQUE RECHERCHE 

90 minutes                      14000
60 minutes                      13000 

90 minutes                      16500
90 minutes                      16500
60 minutes                      12000

60 -90 min             7500/11000
60 min                              8000 
60 -90 min             7500/11000
60 -90 min             7350/11000

 

Traitement                                Durée                         Prix (Rs.)

SOIN POUR LE CUIR CHEVELU  
Soin Oxygénant & Fortifiant 
Soin Sébo-Régulateur      
Soin Anti-Pellicules Sèches       
Soin Anti-Pellicules Grasses

60 minutes                  6700
60 minutes                  5500 
60 minutes                  5500
60 minutes                  5500



Traitement                              Durée                     Prix (Rs.)

ÉPILATION (CIRE & FIL)
Jambe Entière                                   
Demi-Jambe
Bikini                                        
Épilation Brésilienne                          
Bras Entier                                    
Demi-Bras                                 
Aisselles
Épilation du visage          
Épilation des sourcils au fil
Teinture (sourcils ou cils)
Teinture (sourcils et cils)  

SALON DE BEAUTÉ
Manucure Classique                    
Pédicure Classique                     
Manucure Deluxe       
Pédicure Deluxe       
Application de vernis        
Vernis Français
Vernis Gel       
Dépose vernis semi perm.
Coiffure pour Enfants
Coupe pour Hommes      
Coupe pour Femmes       
Relooking coiffure (Femmes)      
Franges       

  

45 minutes               3500
30 minutes               2300 
30 minutes               2500 
45 minutes               2850
45 minutes               3100
30 minutes               2000
15 minutes               1550 
15 minutes               1050 
15 minutes               1050 
30 minutes               2150 
30 minutes               4200 

45minutes                 3200
45minutes                 3750
60minutes                 4000 
60minutes                 5000 
30minutes                 1500 
30minutes                 1800 
45 minutes                2200 
30 minutes                1200 
30 minutes                1000 
30 minutes                1500 
30 minutes                1800 
90 minutes                2500 
15 minutes                1200

 

Traitement                               Durée                                   Prix (Rs.)

SHAMPOING ET BRUSHING
Moyen       
Long        
 

COLORATION OU TONIFICATION
Court        
Coupe aux Épaules
Long        
  

MÈCHES
Courtes       
Coupe aux Épaules       
Longues        
  

MARIAGE  
Coiffure de Mariée
Maquillage d'Essai
Maquillage           
Coiffure

45 minutes                                   3850 
60 minutes                                   4200

45 minutes                                   2200
60 minutes                                   2680
60 minutes                                   4300

60 minutes                                    3700 
90 minutes                                    4300
90 minutes                                    4500

90 minutes                                      7500 
45-60 minutes                                 6500
45-60 minutes                                 6500
45 minutes                                      5000

LISTE DES PRIX - SALON DE BEAUTÉ

à partir de 

à partir de 



Traitement                              Durée                       Prix (Rs.)

MODE DE VIE SAIN 
Detox Express                                   
Plaisir de Manger
Stimulation Immunitaire

                                      
RESTEZ JEUNE ET AVANCEZ
Éternelle Jeunesse
Retraite Relaxante

SE SENTIR BIEN DANS SA PEAU
Éclat du Corps
Silhouette Parfaite
Peau Dynamique

LUTTE CONTRE LE STRESS
Bien-être Immédiat
Anti-décalage Horaire
Douce Nuit        

  

 

Traitement                              Durée                         Prix (Rs.)

SOIN DU VISAGE SUR MESURE
Option supplémentaires
Traitement Simple
Traitement (5 séances)
Traitement (10 séances)

SOIN DU VISAGE SUR MESURE
Traitement Simple
Traitement (5 séances)       
Traitement (10 séances)        
  

     

LISTE DE PRIX - ICOONE

40 min                            10000
60 -70 min           15000/17500 
50 min                            12500

30 min                              7500
40 - 50 min          10000/12500 

40 - 60 min          10000/15000
50 - 60 min          12500/15000 
40 min                            10000

20 min                              5000
40 min                            10000 
30 min                              7500

15 -30 min              3800/7000
60 min                            10500 
300 min                          47250
600 min                          89250

50 min                              9000
250 min                          40500 
500 min                          76500



Coastal Road, Trou d’Eau Douce 42212, Republic of Mauritius
Tel: (230) 402 7400 Fax: (230) 402 7500

E: chispa.sltr@shangri-la.com W: www.shangri-la.com


