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المنتجع الصحي – للسيدات

دخول الى: نادي اللياقة، الساونا، وغرفة البخار

مزايا العضوية السنوية:

-      التسجيل في برنامج اللياقة البدنية الأساسي
-      التقييم الشهري لتكوين الجسم

-      جلستان تدريب مجاني لمدة شهرين

-      إمكانية وقف الحساب مؤقتا لمدة شهرين
-      تصريح دخول مجاني لضيفين

-      مساج دي ستريس ريكافيري واحد مجاني ٥٥ دقيقة

-      خصم ١٠٪ على أفضل سعر للغرفة

-      خصم ١٥٪ على المأكولات والمشروبات )كوبا ومطعم ذا وترفرونت كيتشن(

-      خصم ٢٠٪ على الغسيل

-      خصم ٢٠٪ على علاجات السبا

-      خصم ١٠٪ على منتجات السبا

 

مزايا العضوية لمدة ٦ أشهر:

-      التسجيل في برنامج اللياقة البدنية الأساسي
-      التقييم الشهري لتكوين الجسم

-      جلسة تدريب خاصة مجانية 

-      إمكانية وقف الحساب مؤقتا
-      تصريح دخول مجاني لضيف واحد

-      خصم ١٠٪ على أفضل سعر للغرفة

-      خصم ١٥٪ على المأكولات والمشروبات )كوبا ومطعم ذا وترفرونت كيتشن(

-      خصم ٢٠٪ على الغسيل

-      خصم ٢٠٪ على علاجات السبا

-     خصم ١٠٪ على منتجات السبا
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WELLNESS CLUB -  WOMEN

Access to the gym, sauna and steam room.

YEARLY MEMBERSHIP  BENEF ITS :

- Basic fitness program upon enrollment

- Monthly body composition assessment

- 2 complimentary PT sessions

- 2 months complimentary freezing

- 2 guest passes

- 1 complimentary De-Stress Recovery massage 55 minutes

- 10% discount on room night BAR rate

- 15% discount on F&B outlets (COPA & The Waterfront Kitchen)

- 20% discount on laundry

- 20% discount on Spa treatments

- 10% discount on Spa retail

 

6  MONTHS MEMBERSHIP  BENEF ITS :

- Basic fitness program upon enrollment

- Monthly body composition assessment

- 1 complimentary PT session

- 1 month complimentary freezing

- 1 complimentary guest pass

- 10% discount on room night BAR rate

- 15% discount on F&B outlets (COPA & The Waterfront Kitchen)

- 20% discount on laundry

- 20% discount on Spa treatments

- 10% discount on Spa retail
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المنتجع الصحي – للرجال

دخول الى: نادي اللياقة، الساونا، غرفة البخار، الجاكوزي والمسبح

مزايا العضوية السنوية:

-      التسجيل في برنامج اللياقة البدنية الأساسي
-      التقييم الشهري لتكوين الجسم

-      جلستان تدريب مجاني لمدة شهرين

-      إمكانية وقف الحساب مؤقتا لمدة شهرين
-      تصريح دخول مجاني لضيفين

-      مساج دي ستريس ريكافيري واحد مجاني ٥٥ دقيقة

-      خصم ١٠٪ على أفضل سعر للغرفة

-      خصم ١٥٪ على المأكولات والمشروبات )كوبا ومطعم ذا وترفرونت كيتشن(

-      خصم ٢٠٪ على الغسيل

-      خصم ٢٠٪ على علاجات السبا

-      خصم ١٠٪ على منتجات السبا

مزايا العضوية لمدة ٦ أشهر:

-      التسجيل في برنامج اللياقة البدنية الأساسي
-      التقييم الشهري لتكوين الجسم

-      جلسة تدريب خاصة مجانية 

-      إمكانية وقف الحساب مؤقتا
-      تصريح دخول مجاني لضيف واحد

-      خصم ١٠٪ على أفضل سعر للغرفة

-      خصم ١٥٪ على المأكولات والمشروبات )كوبا ومطعم ذا وترفرونت كيتشن(

-      خصم ٢٠٪ على الغسيل

-      خصم ٢٠٪ على علاجات السبا

-      خصم ١٠٪ على منتجات السبا
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WELLNESS CLUB -  MEN

Access to the gym, sauna, steam room, whirlpool and swimming pool.

YEARLY MEMBERSHIP  BENEF ITS :

- Basic fitness program upon enrollment

- Monthly body composition assessment

- 2 complimentary PT sessions

- 2 months complimentary freezing

- 2 complimentary guest passes

- 1 complimentary De-Stress Recovery massage 55 minutes

- 10% discount on room night BAR rate

- 15% discount on F&B outlets (COPA & The Waterfront Kitchen)

- 20% discount on laundry

- 20% discount on Spa treatments

- 10% discount on Spa retail

6  MONTHS MEMBERSHIP  BENEF ITS :

- Basic fitness program upon enrollment

- Monthly body composition assessment

- 1 complimentary PT session

- 1 month complimentary freezing

- 1 complimentary guest pass

- 10% discount on room night BAR rate

- 15% discount on F&B outlets (COPA & The Waterfront Kitchen)

- 20% discount on laundry

- 20% discount on Spa treatments

- 10% discount on Spa retail
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العضوية العائلية

دخول الى: نادي اللياقة، الساونا، غرفة البخار، الجاكوزي والمسبح

مزايا العضوية السنوية:

-      التسجيل في برنامج اللياقة البدنية الأساسي
-      التقييم الشهري لتكوين الجسم

-    جلستين تدريب عامة مجانية لكل عضو

-      إمكانية وقف الحساب مؤقتا لمدة شهرين
-      تصريح دخول لعدد ٤ ضيوف

-      جلستان مساج دي ستريس ريكافيري مجانية لمدة ٥٥ دقيقة

-      خصم ١٠٪ على أفضل سعر للغرفة

-      خصم ١٥٪ على المأكولات والمشروبات )كوبا ومطعم ذا وترفرونت كيتشن(

-      خصم ٢٠٪ على الغسيل

-      خصم ٢٠٪ على علاجات السبا

-      خصم ١٠٪ على منتجات السبا

مزايا العضوية لمدة ٦ أشهر:

-      التسجيل في برنامج اللياقة البدنية الأساسي
-      التقييم الشهري لتكوين الجسم

-      جلسة تدريب خاصة مجانية لكل عضو 

-      إمكانية وقف الحساب مؤقتا
-    تصريح دخول مجاني لضيفين

-      خصم ١٠٪ على أفضل سعر للغرفة

-      خصم ١٥٪ على المأكولات والمشروبات )كوبا ومطعم ذا وترفرونت كيتشن(

-      خصم ٢٠٪ على الغسيل

-      خصم ٢٠٪ على علاجات السبا

-     خصم ١٠٪ على منتجات السبا
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FAMILY MEMBERSHIP

Access to the gym, sauna, steam room, whirlpool and swimming pool.

YEARLY MEMBERSHIP  BENEF ITS :

- Basic fitness program upon enrollment

- Monthly body composition assessment

- 2 complimentary PT sessions per member 

- 2 months complimentary freezing per member

- 4 complimentary guest passes

- 2 complimentary De-Stress Recovery massages 55 minutes

- 10% discount on room night BAR rate

- 15% discount on F&B outlets (COPA & The Waterfront Kitchen)

- 20% discount on laundry

- 20% discount on Spa treatments

- 10% discount on Spa retail 

6  MONTHS MEMBERSHIP  BENEF ITS :

- Basic fitness program upon enrollment

- Monthly body composition assessment

- 1 complimentary PT session per member

- 1 month complimentary freezing per member

- 2 complimentary guest passes

- 10% discount on room night BAR rate

- 15% discount on F&B outlets (COPA & The Waterfront Kitchen)

- 20% discount on laundry

- 20% discount on Spa treatments

- 10% discount on Spa retail 
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